LAS OLAS DEL CAMBIO

Dos olas masivas de luz y energia se estan moviendo a través del
universe, a través vuestro y a través de la Tierra. Estan juntas
trabajando en perfecta sincronizacién, evolucionando todo a un orden
mayor. Esta transformacién de energia es un presagio de una
transicién de grandes proporciones y todos nos encontramos en el
medio de ella.

Una de estas olas se expande hacia fuera, como los rizos de agua que
se agrandan cada vez mas en un estanque, difundiendo mas luz,
conocimiento y sabiduria, abriendo las puertas a una conciencia y
evolucion superior. Esta ola estda cambiando la conciencia del
colectivo, de la perspectiva de la tercera dimension, a través de la
cuarta dimension, llegando a convertirse en una perspectiva de la
quinta dimensién. Esta ola crea una comunidad de quinta dimension
en la Tierra, y se alinea con Todo Lo Que Es.

Cuando acelera esta ola, es facinante observar como continla
afectdndonos tan poderosa y positivamente. Esta ola esta
permitiendo que la segunda ola nos pueda despejar todo aquello que
nos ha mantenido atascados en la 3D.

Esta ola transformadora es un patrén desestabilizante que disuelve
todo aquello que ya no trabaja o no sirve en nuestras vidas. Prestad
atencion que no digo “destruir”; he dicho “disolver”. Esta ola esta
descomponiendo en todos los niveles, todos los patrones que ya no
funcionan. Todo aquello que esta carente de integridad se
desmoronard y sera remplazado por nuevos patrones de energia, luz,
conocimiento y sabiduria que vienen entrando en la primera ola.
Mientras una ola de luz vacia la vasija, la otra ola de luz la estd
rellenando.

Estas olas transformadoras estan permitiéndonos que nos re-
alambremos, re-conectemos y re-cordemos quienes somos realmente
y qué es lo que hemos venido a conseguir. Cémo un maremoto,
estas olas estan intensificandose apreciablemente. Podremos ver
tremendas tansiciones en los meses y anos venideros. Estamos
jugando en unos tiempos emocionantes, pero necesitamos las
habilidades e instrumentos que nos puedan ayudar a dejarnos llevar
por estas olas con gracia y soltura.

Dejandoos llevar por las Olas - Creando Vuestra Realidad
Nuestros pensamientos y emociones crean todas nuestras

experiencias. El pensar es nuestra mayor habilidad. Puede también
ser nuestra mas grande desventaja (liability). La diferencia entre el



éxito y la lucha es el grado en el que estemos utilizando los
instrumentos enfocados de la intencién, atencién y pensamientos.

La mente esta activa las 24 horas del dia, siete dias a la semana.
Vuestros pensamientos fluyen en una interminable corriente que los
mantiene ocupados creando vuestra realidad, consciente o
inconscientemente , a través de todo el dia. Todo lo que estais
experimentando en este momento empez6 cdmo un pensamiento.

Vuestro pensar inconscientemente crea tan poderosamente y
rapidamente cdmo vuestro pensamiento consciente crea. Los
pensamientos inconsciente s son cémo misiles desviados, mientras
gue los pensamientos intencionalmente-dirigidos se convierten en
resultados precisos. En estos tiempos de rapidos movimientos de
aceleracion, todos nuestros pensamientos estan manifestando
nuestra realidad mucho mas rapidamente qué nunca antes se habian
manifestado. Por lo tanto, es mas importante prestar atencion ahora
a nuestros pensamientos y emociones y entender que somos los
creadores de todas nuestras experiencias. Estas olas de luz
poderosas que manan a través y alrededor de nosotros estan
intensificando y acelerando ahora todas nuestras manifestaciones.

Vuestros pensamientos + Vuestras Emociones = Vuestras
Experiencias

Tal vez el pensamiento mas potentemente cargado de emocion es
conocido cémo el Miedo. El miedo es cohesivo, sélido y muy real
dentro de la tercera dimension, siendo también un pensamiento-
forma muy denso. Los pensamientos temerosos estan cargados con
emocién. Los pensamientos que estdn emocionalmente-cargados son
como poderosos imanes. Transmiten sefiales al universo y el
universo automaticamente responde. La Ley Universal de Atraccién
es una fuerza magnética que os encuentra irresistibles. Si vosotros
queréis ver esta ley en accién en vuestras vidas, prestad atencién
muy de cerca a todos los pensamientos en los que se concentrais y
en los sentimientos que emiten.

Vuestros pensamientos y sentimientos son cdmo una emision en
directo 6 radiodifusion al universo. El universo los “oye” cémo
peticiones y siempre os devuleve una vibracidon que coincide con la
vuestra. La Ley de Atraccién es un bardmetro excelente ensefiandoos
donde vuestra atencidén ha sido enfocada en cualquier momento
determinado.

Los pensamientos temerosos y pesarosos y los sistemas de pensar
arcaicos os mantienen encerrados en una realidad tri-dimensional y
hace muy dificil el mantener una vibracién lo suficiente alta para
moveros a una realidad de la cuarta o quinta dimensién. Vosotros



pueden desbaratar las emociones-pensamientos basados en el miedo
y remplazar esas creencias limitadoras si conscientemente escogeis
enfocarse en pensamientos mas altos y en nuevas perspectivas. Una
vez que empeceis a escoger donde colocar vuestra atencion,
encontrareis que teneis a vuestra disposicién nuevas elecciones. El
miedo entonces simplemente se convierte en otra eleccién, no en un
resultado determinado. Administreis sus emociones-pensamientos y
sereis los maestros de vuestras vidas.

Un Instrumento para Establecer Vuestro Espacio Personal

A la vez que las olas de energia incrementan, niveles mayores de luz,
sabiduria y conocimiento se nos vuelven mas disponibles. Mientras
mas facil poderos fundir y anclar la luz dentro de vosotros, mas
rapido os despertareis y podreis llevar a cabo vuestro propdsito
espiritual. Cuando empeceis a vibrar con una consciencia de la 5-D
estando rodeados de energia de la 3-D, es vital saber donde
empezais y terminais, lo cual nos trae a un instrumento muy
importante, el Octaedro.

El aura de una persona balanceada se extiende aproximadamente la
distancia del brazo desde nuestro cuerpo fisico. Sostened vuestro
brazo (en linea con el corazén) en frente vuestro ahora y pretended
que estais sosteniendo una rosa entre vuestros dedos. Usando
vuestra imaginacién preved el universo empezando desde el otro lado
de la rosa. Haced lo mismo hacia la izquierda y derechas vuestras, al
igual que a la espalda, dejando una rosa en cada uno de estos
puntos, entonces poned una rosa por encima de vuestra cabeza. Si
traceis lineas imaginarias y conecteis todas las rosas, creareis una
piramide de cuatro lados alrededor vuestro. Su base estara pasando
a través de vuestro chacra del corazoén y su apice estara
aproximadamente 46 centimetros por encima de vuestras coronas.
Solamente pretended sin complicaros. Repetid este ejercicio, sélo
que ahora pondreis una rosa 46 centimetros por debajo de vuestros
pies y conecteis mas lineas imaginarias para crear una piramide
invertida. Conectad las bases de cada piramide (base con base) al
nivel de vuestro corazén. Esto crea una forma geomeétrica de 8 lados
alrededor vuestro llamada un octaedro. Préximamente, llenad las
ocho caras (8 tridngulos) con luz. El espacio dentro de esta
geometria sois vosotros y todo fuera de éste campo define el resto
del universo.

Al fabricar esta geometria alrededor vuestro, jugad en ella y haced de
esto una diversion. Observad el mundo desde dentro. Si os
manteneis dentro del Octaedro de luz no os va a afectar las
emociones de otras personas que estan del otro lado. Algunos de
vosotros son extremedamante sensibles a las emociones,
pensamiento y comportamientos erraticos de otras personas, y



cuando empeceis a vibrar a niveles mas altos vais a querer reforzar
esta geometria alrededor vuestro. Esto evitara que la energia de
otras personas invadan vuestros espacios, y encontrareis que mucho
del ruido, drama y atencién que habeis percibido de otros empezara a
desaparecer. Vuestro estilo, vuestro jubilo, vuestro entusiasmo,
vuestras decisiones, y vuestra capacidad de expresaros seran
solamente vosotros y vuestro camino. Simplemente empezad a
considerar a todo el mundo fuera de vuestro octaedro como actores
en una obra, actuando para vuestro entretenimiento. Jugad con esto
como con un nuevo juguete y convertidlo en algo divertido.

Muchos cambios maravillosos estan ocurriendo ahora, alrededor y
dentro de todos nosotros. Por favor, jugad con estos instrumentos y
habilidades para ayudaros a moverse mas facilmente a través de éste
gran Cambio. Estamos en nuestro viaje a Casa
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